Предупреждаем детскую агрессивность…
Уважаемые мамы и папы!

Мысленно представьте лицо своего ребёнка, будьте честны перед ним и перед собой! После анализа подумайте над тем, что можно ещё изменить. 
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Pexomenaanun POAUTE/ISIM IO NMPEAOTBPALEHH IO
arpecCHBHOIO NOBEACHHS Y aerei

. Hckiarounte arpeccHio u3 OKPYKaoLIero MHpa
peGeHKa (HaKasaHus, CBEPCTHHKH, Tele(UIbMbl, TpyOble (passl B pasroBope u
T:)

. Ilomorure  peGeHKy  HAy4YHTbCSi  KOHTDOJIMPOBATHL  CBOH
HeraTHBHbIE SMOUMH H “BBINVIECKHBATH” HX ajeKBaTHO, 0Ge3 Bpega s
OKpyXKaromux (u cebs).

. [Tomuute: B3B Ha cebs arpecCHBHYI0 pollb B Hrpe, pebeHOK
3QLIMIIAETCS OT arpecCdd B pealbHOH JKU3HH, KOMIIEHCHPYET HeyMeHHe
0011aThCsl, MaCKUPYET 3aCTEHYHBOCTD, CMYILEHHE.

. IoBbnuaiite camooueHky peGeHka.

. CrapaiiTecs  yamie o6maThesi  “Ha  paBHBIX”, 4TOOBl  BOBpEMs
3aMETHUTh TPEBOXKHBIE “3BOHOYKHU” H MOHATH, Y€M OHH BBI3BaHBL.

. He nakasbiBaiiTe peGenka 3a arpeccuBHOe noseaenne!Arpeccus ¢

Bauieii cTopoHBI POBOLMpPYET 3aKpeIUIeHHe arpeCCHBHOTO MOBEIEHHS y pebeHKa.
[lonpiTaliTech OTBIEYb €ro, M TOJBKO KOrJa peGEeHOK YCIOKOMTCS, HYyXKHO
Ha4YWHATh Pa3roBOpP.

. Crapaiitech, uTo0b1 Bamm cioBa He pacxoamauch ¢ aenamu!
(“Hamo Gepeun npupomy”, - TOBOPHUT MaMa, a 03Xke 00JIaMbIBAET BETKH Yy JIepeBa:
“Yro6BbI He MelIano Ha nopore”.

“IlpaThCsl HEXOPOINO™, - FOBOPHT Iama, HO II0CIE CCOpbI peGeHKa C TOBapHILEM
yuut: “Hano 6bu10 nate caauu™).

. ITomoruTe peGeHKY, €CIM Yy HEr0 BO3HHUKAIOT MPOGIIEMBI B OOIEHUH
CO CBEPCTHHUKAMH (pojieBble KOPPEKLMOHHBIE WIPbl, KOHCYJIBTALHU MICHXO0JIOTa,
pa3BHUTHE KOMMYHHUKATHBHBIX HaBBIKOB).

3a arpeccuio Gecnosie3HO HAKa3bIBATh, 3aMPELIATH €€ TOKEe HH K YeMy
— 93T0 3aroHMT mnpodaemy Briayob. HeoGxoaumo uHckaTh mnpHYHHY ee
BO3HHKHOBEHHSI.



Агрессивность ребёнка проявляется, если:
· ребёнка бьют;
· над ребёнком издеваются;
· над ребёнком зло шутят;
· ребёнка заставляют испытывать чувство незаслуженного стыда;
· родители заведомо лгут;
· родители пьют и устраивают дебоши;
· родители воспитывают ребёнка двойной моралью;
· родители нетребовательны и неавторитетны для своего ребёнка;
· родители не умеют любить одинаково своих детей;
· родители не доверяют ребёнку;
· родители настраивают ребёнка друг против друга;
· родители не общаются со своим ребёнком;
· вход в дом закрыт для друзей ребёнка;
· родители проявляют по отношению к ребёнку мелочную опеку и заботу;
· родители живут своей жизнью, ребёнок чувствует, что его не любят.

Что делать?
· Постарайтесь сохранить в своей семье атмосферу открытости и доверия.
· Не давайте своему ребёнку несбыточных обещаний, не вселяйте в его душу несбыточных надежд.
· Не ставьте своему ребенку, каких бы то ни было условий.
· Будьте тактичны в проявлении мер воздействия на ребёнка.
· Не наказывайте своего ребёнка за то, что позволяете делать себе.
· Не изменяйте своим требованиям по отношению к ребёнку в угоду чему-либо.
· Не шантажируйте ребёнка своими отношениями друг с другом.
· Не бойтесь поделиться со своим ребёнком своими чувствами и слабостями.
· Не ставьте свои отношения с собственным ребёнком в зависимости от его учебных успехов.
· Помните, ребёнок- это воплощенная возможность!
· Воспользуйтесь ею так, чтобы эта возможность была реализована в полной мере!

Для преодоления детской агрессии в своём педагогическом арсенале родители должны иметь: внимание, сочувствие, терпение, требовательность, честность, открытость, обязательность, доброту, ласку, заботу, доверие, сердечность, понимание, чувство юмора, ответственность, такт.
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